
21.10.19г. – 25.10.19г. 

Осенняя неделя здоровья 

Цель: Формировать у детей осознанное отношение к своему здоровью, развивать интерес к физической 

культуре. 

Для осуществления этой цели поставлены следующие задачи: 

Воспитывать у детей привычку и потребность в здоровом образе жизни. 

Совершенствовать работу педагогов по формированию основ здорового образа жизни у дошкольников. 

Активизировать работу с семьей по проблеме формирования привычки к здоровому образу жизни. 

Привлекать родителей к активному участию в жизни детского сада. 

 

 



  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


