
Интегрированное занятие «Цветок здоровья» 

в группе для детей с ТНР. 

 26.10.21г 

Участники: учитель-логопед, инструктор по физической культуре, дети. 

Цель: расширение представлений детей о здоровье, как одной из главных 

ценностей человеческой жизни; выделить компоненты здорового состояния 

человека; повторить правила, помогающие сохранить собственное здоровье. 

Задачи: 

Образовательная область «Речевое развитие» 

- упражнять в умении самостоятельно, грамматически правильно и полно 

отвечать на вопросы; 

- активизировать и расширять словарный запас детей по теме; 

- закреплять умение отгадывать загадки. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
- учит сравнивать, анализировать, делать выводы; 

- развивать познавательный интерес, мыслительную активность. 

Образовательная область «Физическая культура» 

- расширять представления о роли гигиены для здоровья человека; 

- формировать представления о зависимости здоровья человека от 

правильного питания; 

- формировать умение правильно выполнять движения, способствовать 

развитию координации; 

- развивать интерес к физкультуре и спорту. 


