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      Здоровье - самая большая ценность каждого человека. 

В детском саду большое внимание уделяется здоровью ребенка и  

воспитанию здорового образа жизни. 

Вырасти здоровым, крепким, сильным помогает спорт, спортивные 

праздники и занятия. Заниматься физкультурой полезно, 

а веселой физкультурой интереснее вдвойне. 

20 марта в подготовительной группе и группе для детей с ТНР  прошёл 

спортивный праздник «Весну встречай, весело играй!» 

Ребята  с удовольствием соревновались в эстафетах «Пробеги - не 

урони», «Передай мяч», «Переправа», «Донеси ценный груз», «Попади в 

обруч».  Воспитанники смогли проявить свои спортивные навыки и 

умственные способности, ловкость и смекалку. 

Конечно же, победила дружба! 

 Дети получили большое удовольствие и массу впечатлений. 

 





  



  



  


